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Conoscere i dati 
per contrastare la 
violenza di genere
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La Dichiarazione delle Nazioni Unite del 1993 sull’eliminazione della 
violenza contro le donne definisce questa forma di violenza «qualsiasi 
atto di violenza di genere che provoca o possa provocare danni fisici, 

sessuali o psicologici alle donne, incluse le minacce di tali atti, la 
coercizione o la privazione arbitraria della libertà, sia che si verifichi 

nella vita pubblica o privata»

La Convenzione di Istanbul del 2011 stabilisce che «con l’espressione 
“violenza nei confronti delle donne” si intende designare una 

violazione dei diritti umani e una forma di discriminazione contro le 
donne, comprendente tutti gli atti di violenza fondati sul genere che 

provocano o sono suscettibili di provocare danni o sofferenze di 
natura fisica, sessuale, psicologica o economica, comprese le minacce 

di compiere tali atti, la coercizione o la privazione arbitraria della 
libertà, sia nella vita pubblica, che nella vita privata»
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La violenza contro le donne…

 Un fenomeno di difficile misurazione

 Il sommerso relativo ai reati che descrivono le violenze è ancora molto elevato

 Molto spesso si tratta di violenze dentro la famiglia, difficili da dichiarare e da 
denunciare

Questa consapevolezza è l’elemento che ha contribuito, a livello 
internazionale, a valorizzare il ruolo di fonti informative in grado di 
osservare il fenomeno da una molteplicità di prospettive, partendo 

dalle persone
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Convenzione di Istanbul (articolo 11, Raccolta dei dati e ricerca)
 Valorizzazione dei dati statistici per la conoscenza del fenomeno

 Valorizzazione della ricerca su qualsiasi forma di violenza nei confronti delle donne

 Valorizzazione dell’uso dei dati statistici al fine di valutare l’efficacia delle misure 
adottate per il contrasto alla violenza contro le donne

Conoscenza 
dei dati

Valutazione 
ex-ante

Adozione 
delle policy

Monitoraggio

Valutazione ex-post delle 
policy
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Conoscenza 
dei dati

Valutazione 
ex-ante

Adozione 
delle policy

Monitoraggio

Valutazione ex-post delle 
policy

Qualità
Tempestività
Pertinenza
Chiarezza

Tutela della 
riservatezza

Segreto 
statistico
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Convenzione di Istanbul (articolo 11, comma 4)

 Diffusione delle statistiche ufficiali

 Le informazioni raccolte sulla violenza di genere sono patrimonio pubblico

Le statistiche ufficiali come elemento fondamentale 
per il cambiamento socio-culturale 
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L’impegno dell’Istat parte da lontano….

1997
L’Istat conduce la prima indagine di vittimizzazione. Viene introdotta la rilevazione del 
fenomeno della violenza contro le donne nella statistica ufficiale

2006
L’Istat conduce la prima indagine dedicata alla violenza contro le donne denominata 
“Indagine multiscopo sulla sicurezza delle donne”: furono intervistate 25mila donne 
(tra i 16 e i 70 anni)
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2014
L’Istat conduce la seconda indagine sulla violenza contro le donne dalla quale emerge 
che questo tipo di violenza è diffuso, grave, pervasivo e sommerso

2018
Nasce il Sistema informativo sulla violenza di genere, frutto dell’accordo istituzionale 
fra l’Istat e il Dipartimento delle Pari Opportunità della Presidenza del Consiglio al fine 
di perseguire gli obiettivi della convenzione di Istanbul

L’impegno dell’Istat parte da lontano….
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2019
L’Istat conduce la nuova edizione dell’indagine sui Centri antiviolenza, poi ripetuta su 
base annuale

2020
L’Istat effettua la prima Indagine sull’utenza dei Centri antiviolenza

L’impegno dell’Istat parte da lontano….
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La diffusione di dati ufficiali ha contribuito allo sviluppo del dibattito
istituzionale…

2009

• decreto-legge n. 
11/2009, convertito in L. 
n. 38/2009, recante  
Misure urgenti in materia 
di sicurezza pubblica e di 
contrasto alla violenza 
sessuale, nonché in tema 
di atti persecutori

2010

• Campagna di 
sensibilizzazione sulla 
violenza contro le donne 
“La violenza ha mille 
volti. Impara a 
riconoscerli”

2022

• Legge n. 53 del 2022 
recante Disposizioni in 
materia di statistiche in 
tema di violenza di 
genere



Alcune evidenze su cui riflettere….

13

Le molestie: vittime e contesto | anno 2022-2023 

 Sono 2,322milioni le persone di 15-70 anni che hanno subito almeno una molestia sul lavoro nel corso
della vita (l’81,6% donne, pari a 1 milione 900mila)

 Soltanto il 6,3% delle lavoratrici dichiara l’esistenza di corsi di formazione in azienda o ufficio dedicati al
fenomeno delle molestie

 Il 4,9% sono le donne di 14-59 anni vittime di molestie verbali nei tre anni precedenti l’intervista

Vittime di omicidio | anno 2023 

 35,0% la percentuale di vittime donne nel 2023 (negli anni ’90 era circa l’11%)

 sono 96 i femminicidi stimati nel 2023, gli omicidi di genere rappresentano l’82% degli omicidi di donne

 Il 94,3% delle donne italiane è vittima di italiani, il 43,8% delle donne straniere di propri connazionali

 Sono 63 le donne uccise da un partner o un ex partner, quasi tutti (61) sono uomini
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La Convenzione di Istanbul, all’articolo 12, riconosce la necessità di contrastare i modelli 
stereotipati dei ruoli di genere richiedendo agli Stati di adottare “misure necessarie per 

promuovere i cambiamenti nei comportamenti socio-culturali delle donne e degli uomini, al 
fine di eliminare pregiudizi, costumi, tradizioni e qualsiasi altra pratica basata sull'idea 

dell'inferiorità della donna o su modelli stereotipati dei ruoli delle donne e degli uomini”. 

Formazione ed educazione elementi del cambiamento socio-culturali

La diffusione dei dati, l’impegno di molti soggetti e la costituzione di reti estese per la 
prevenzione e il contrasto alla violenza hanno contribuito a un processo costante di  

sensibilizzazione delle persone, che è importante valorizzare e potenziare…
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Il numero di pubblica utilità 1522: cresce negli anni il numero di utenti e di
vittime di violenza che chiedono aiuto

La statistica ufficiale a supporto di un cambiamento culturale

 Aumentano le chiamate di coloro chiedono informazioni sul tipo di servizio che
viene erogato dalla helpline (che nei primi mesi del 2024 raddoppiano rispetto al
primo trimestre del 2023)

 Crescono le richieste di informazioni sui centri anti-violenza (+121,2% nel primo
trimestre del 2024)

 Cresce il numero di chiamate di chi chiede chiarimenti sugli strumenti normativi
di tutela delle vittime di violenza (+96,8% nel secondo semestre)
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La statistica ufficiale a supporto di un cambiamento culturale

Osservare il 
fenomeno

Individuare i 
fattori di rischio

Sensibilizzare la 
collettività

Avviare percorsi 
di formazione 

Adottare policy 
adeguate

Sostenere le 
vittime di 
violenza
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