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INTERGENERATIONAL HOUSING PROJECTS

Il Fase
Sperimentazione




Le organizzazioni coinvolte

»Capofila: Comune di Perugia

»Partner: Consorzio ABN A&B network sociale
»Partner: Human Foundation

»Ente Valutatore: Universita degli Studi di Perugio
®»Fnfe Sostenitore: Fondazione Perugio




Obiettivi del Progetto: Il Bisogno

- Fornire una risposta innovativa al bisogno abitativo e di cura

di cittadini vulnerabili nel Comune di Perugia.

i fragili a rischio istituzionalizzazione (es. in RP o RS)

ne con disagio abitativo (studenti, giovani coppie,
Iglie numerose, famiglie monoparentali, etc.): | caregiver

» Persone in fase di dimissione dall’'ospedale o da una
struttura sanitaria, prive di reti familiari e di prossimita



Obiettivi del Progetto:La risposta

- Creazione di un villaggio solidale intergenerazionale nel
quale — attraverso un patto di reciprocita — i «caregivern non

corrispondono un canone d’affilto o ne pagano una quoia

ridotta e prestano attivita di volontariato a cittadini fragili

PRIMA ESPERIENZA IN ITALIA V



La Sperimentazione (l)

SETTEMBRE 2023

Cittadini Coinvolti
»3 Caregiver
ver 65"

® ) /appartamenti per cittadini in fase di dimissione senza
ete di supporto

4 appartamenti per studenti dell’Universita per Stranieri
di Perugia




La Sperimentazione (ll}

Appartamenti dedicati a cittadini
In fase di dimissione senza rete di
supporto




La Sperimentazione - La comunita

» CREAZIONE ED ANIMAZIONE DI UNA NUOVA COMUNITA’
Spazio condiviso (SIA) per:
- Attivita ricreative

- Glornate informative (salute,

prevenzione)
orsi (mindfulness, musica)

Incontri con le associazioni -

/

Laboratori per bambini anche in offica intergenerazionale

CONTRASTO ALLA SOLITUDINE ED ISOLAMENTO



La Sperimentazione - | servizi

= SERVIZI TRADIZIONALI
1. Assistenza domiciliare per over 65 (2 OSA)

2.Assistenza in fase di accompagnamento al momento delle
dimissioni per persone prive direti di supporto (OSS)

fi a domicilio TyE—
RVIZI INNOVATIVI o 5 i [l e
. Telemonitoraggio
.Palestra cognitiva

.Progettazione di un servizio di it
telemedicina



Servizi telemonitoraggio, teleassistenza e
palestra cognitiva
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Dotazione degli appartamenti per over-65 €

accompagnamento dimissioni




Servizi telemonitoraggio, teleassistenza
e palestra cognitiva (l)

» Questa attivita si inserisce in un percorso di empowerment degli abitanti:
Auto-monitoraggio avvalendosi delle tecnologie

= Monitoraggio Gestione, anche nel tempo, dei parametri vitali,
definendo lo scambio di dati (parametri vitali) tra il pazienfe (a casa,
N farmacia, in strufture assistenziali dedicate...) in collegamento con
una postazione di monitoraggio per | mferprefaz:one dei dati.

= Prevenzione Secondaria Servizi dedicati alle categorie di persone
gia classificate a rischio o persone gia affette da patologie (ad
esempio diabete o patologie cardiovascolari), le quali, pur

conducendo una vita normale devono sottoporsi a costante
monitoraggio di alcuni parametri vitali



Servizi telemonitoraggio, teleassistenzo
e palestra cognitiva

Dotazione unica per tutta la comunita al fine
di lanciare “campagne di sensibilizzazione™
INnsieme con le associazioni del territorio



Servizi telemonitoraggio, teleassistenza
e palestra cognifiva
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Servizi telemonitoraggio, teleassistenzo
e palestra cognitiva




Primo incontro della
“comunita

' intergenerazionale” 12
' Seftembre 2023



Secondo incontro della
“comunita intergenerazionale” per la
presentazione dei servizi - 19 Settembre 2023




Alcuni momenti di
ascolto all'interno del
co housing
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Rigenerazione Urbanao

Animazione di  un
crescendo una
comunita di abitanfi
che cura il quartiere
dove vive e 1
benessere dei propri
vicini



Inclusione di giovani
con disabilita cognitivo




Vivere insieme produce salute

e

S masmies -




Weltare Generativo & Risparmio pubblico

Nuovo modello di

welfarer generativo




Il modello sociale ed economico
®» Appropriatezza della risposto

= Vantaggi sociali ed Economie derivanti dai “rapporti di
reciprocita”

Tentativo di superamento dell’'lstituzionalizzazione: €
emerso In maniera evidente I'impatto estrememente
positivo del “ritorno alla vita in un contesto ordinario”

» Temporaneita di breve e medio-lungo periodo

» Va valorizzata la parte dell’'inserimento lavorativo



“Le grandi innovazioni
avvengono nel
momento in cui la
genfe non ha paura di
fare qualcosa di
diverso dal solito.”

GEORG CANTOR

GRAZIE




